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D Contorno
¢No sabes que en una carrera corren todos los corredores, pero solo uno se lleva el premio? Corre de tal manera

que consigas el premio.
1 Corintios 9:24 (NVI)

A. Introduccion
(1 Corintios 9:24-26)

B. Correr con proposito

1. ¢ estas corriendo?

2. ; estas corriendo?

Los devocionales, las guias grupales, los bosquejos y otros recursos basados en este mensaje estan disponibles

en brookwoodchurch.org/messages o en la aplicacion de la Iglesia Brookwood.

Respuestas: B. 1. Con quién 2. Hacia qué

Informacion de recursos: Las citas de las Escrituras marcadas (NTV) estan tomadas de la Santa Biblia, Nueva Traduccion Viviente, copyright © 1996, 2004,
2015 por Tyndale House Foundation. Utilizado con permiso de Tyndale House Publishers, una divisién de Tyndale House Ministries, Carol Stream, lllinois
60188. Todos los derechos reservados. C/R se refiere a una 'referencia cruzada'



Sory Gunefay

GOD’S STORY CHANGES OURS

GUIA DE GRUPO

Esta guia esta diseniada para ayudarte a crecer en tu relacién con Dios y desarrollar relaciones
significativas y duraderas con los demds. Relinase con amigos o visite brookwoodchurch.org/groups
para encontrar un grupo que ya se esté reuniendo.

jSeamos mds fuertes juntos!

Mensaje: Corriendo con propdsito
septiembre 14, 2025

Conectar

Responda y discuta cualquiera o todas estas preguntas para ayudar a que la conversacién fluya.

Imaginese entrar en una habitacion llena de todas las personas que ha conocido. ;A quién
buscarias primero de tu pasado (sin incluir a Jesus o a tu familia)? ;Por qué?

En una escala del 1al 10 (1 es nada y 10 es exagerado), ;qué tan disciplinado eres? ;Estas
contento con como te calificaste a ti mismo? ;jPor qué o por qué no?

Pray Together

Dedica unos minutos a aquietar tu corazén y a dirigir tu atencién hacia Dios.

Estudiar y discutir

1 Corintios 9:24-27 (NVI)

# ;No sabéis que en una carrera todos los corredores corren, pero solo uno se lleva el premio? Corre de tal manera
que consigas el premio. % Todos los que compiten en los juegos entran en un entrenamiento estricto. Lo hacen
para consequir una corona que no durard, pero nosotros lo hacemos para consequir una corona que durard para
siempre. % Por tanto, no corro como quien corre sin rumbo; No peleo como un boxeador golpeando el aire. ¥’ No,
doy un golpe en mi cuerpo y lo hago miesclavo para que, después de haber predicado a otros, yo mismo no sea
descalificado para el premio.



10.

11.

;Qué premio estd motivando Pablo a sus lectores a correr? ;Cémo lo describe?

Pablodescribe ademdslo que quiere decir con el premio y la corona en los siguientes pasajes. ; A
qué dedicé su vida?

a. Filipenses3:7-14
b. 1Tesalonicenses 2:17-20

;Qué necesita un corredor para ganar una carrera?
iComo se relacionan estas cosas con ser un seguidor de Cristo?

Para ganar la carrera, Pablo dice que debemos realizar un entrenamiento estricto. ; Qué beneficios
hay en abordar la vida cristiana de esta manera? ; Ayudaria esto o dificultaria tu relacién con Dios?
iPor qué?

Al correr la carrera de la vida cristiana, jqué nos dice Pablo que no hagamos? ;Cémo te has
encontrado haciendo estas cosas?

{Qué significa hacer de tu cuerpo un esclavo? ;Qué estaba tratando de hacernos entender Pablo?

Pablo ilustra la obtencién del premio usandouna alusién a los Juegos Olimpicos griegos. Recibir la
corona (hecha de ramas de olivo silvestre) fue un gran honor por haber terminado la carrera
victoriosamente. Al final de la vida de Jesus, mientras era golpeado y torturado, los soldados
romanos retorcieron una corona de espinas y la colocaron sobre su cabeza (ver Marcos 15:16-20).
iCrees que hay alguna correlacién?

Algunas cosas son mas importantes que otras. Al final de tu vida, ja qué te alegraras de haber
dedicado tu vida? Haz una pausa y haz una lista.

i{Como cambiara esto la forma en que piensas y vives esta semana?

La buena noticia del Evangelio es que la vida en Cristo trae un propésito renovado. ;Qué te
ensefian estos pasajes sobre el propésito de Dios para tu vida?

a. 1 Corintios 10:31-33
b. Colosenses 3:23-24
¢. Mateo 28:18-20

d. Hechos20:22-24

e. Marcos 8:34-37



Make it Personal

iQuétellamalaatencion delaleccién y el estudiode esta semana? ;Cémo puedesaplicar esto a tu vida? Haz
una pausa en oracion y preguntale a Dios qué quiere que sepas.

Memorizar

Una de las mejores maneras de escuchar a Dios a lo largo del dia es almacenar Sus palabras en tu corazén y
mente.

Con base en el tema de esta semana, memorice estas palabras de las Escrituras:
¢No sabes que en una carrera corren todos los corredores, pero solo uno se lleva el premio?

Corre de tal manera que consigas el premio.
1 Corintios 9:24 (NVI)



